HOi nghi thuong nién lan thir
39 cua ISTSS

Chu dé: Cac chién lwgc c6 thé mé rong dé gidi quyét
tac dong ciia chan thwong trén toan thé gidi: Poi
m@i va thuc hién

Ngay hop: 1-4 thang 11 nam 2023

Dia diém: The Westing Bonaventure Hotel & Suites, Los Angeles,
California, Hoa Ky

Nghién clru sdng tao va cac phuong phap lam sang nhan ra tinh trang da bénh vé
strc khde thé chat va tinh than sau chan thuong la can thiét dé thac day linh vuc
nghién cru chan thuong va thuc hanh tién 1én phia trudc. Ching téi mai ban chia
sé kién thirc chuyén mén clla minh vdi cac thanh vién va nhitng ngudi tham du hoi
nghi cla chudng toi.

HG6i nghi thuong nién lan thdr 39 cda ISTSS sé tap trung vao cac chién lugc doi méi
c6 thé dugc str dung (va mé réng quy md) dé gidi quyét tdc dong cla cang thang
sang chan d6i vdi strc khoe tinh than va thé chat. Bé theo dudi muc tiéu nay, ching
t6i tim ki€ém cac bai thuyét trinh xem xét cac chién lugc c6 thé ma rong va doi mai
cong nghé dé nghién clru va diéu tri PTSD. Hon nira, ching t6i tim ki€ém cac bai
thuyét trinh cat ngang cac danh muc chan doan truyén théng va ap dung cac
phuong phap phan tich theo chiéu va nhiéu cadp dé dé hiéu vé bénh ly tam ly lién
quan dén chan thuong. Ngoai ra, ching téi quan tam dén nghién clru gidi quyét
tinh trang da bénh trong béi canh chan thuong. Chang téi hoan nghénh nhirng bai
thuyét trinh n6i vé tinh trang bénh tam ly di kem sau chan thuong, cling nhu tac
déng qua lai gitra strc khde tinh than va thé chat sau cac su kién sang chan. Déi vdi
cong viéc can thiép, cac phuong phap diéu tri va phuong phap diéu tri siéu chan
doan sang tao dugc thiét ké dé gidi quyét bénh déng mac sau chan thuong sé phu
hgp chat ché& vai chd dé cdia cubc hop. Muc tiéu clia cube hop nay la dé gidi thiéu
cac két n6i 6 thé dugc tao ra khi ching tdéi mé rong pham vi cdia minh ra ngoai
PTSD va dé ching minh mdrc d6 danh gia cao cac qua trinh va tac dong nay co thé
cung cap mot cach tiép can toan dién hon dé cai thién cudc séng clia nhirng ca
nhan trdi qua chan thuong.



Muc tiéu hoc tap:

« M0 ta cach thirc d6i ma@i cong nghé cé thé dugc thuc hién dé nghién ciru
hoac diéu tri PTSD.

e M0 ta cach s dung khung siéu chan doan dé hiéu cac biéu hién clia bénh
ly tdm than sau khi ti€p xic véi sang chan.

« Xac dinh cac phuong phap déi mai va c6 thé mé rong dé kiém tra xem trai
nghiém cang thang sang chan cé thé gép phan gay bat lgi cho sirc khoe
thé chat va tinh than.

e Thao luan vé nhirng tién b trong cac bién phap can thiép tap trung vao
chan thuong sédng tao va c6 thé md réng nham giai quyét mot loat cac
hau qua cla chan thuong doi vdi strc khoe.

Giao thirc COVID-19:

ISTSS sé yéu cau nhitng ngudi tham du HOi nghij thuong nién nam 2023
tuan theo tat ca cac hudng dan vé COVID-19 dugc ap dung tai thdi diém
dién ra cudc hop tir the U.S. Centers for Disease Control and Prevention,
chinh quyén tiéu bang va dia phuong cling nhu khach san héi nghi, khach
san Westin Bonaventure Hotel & Suites. Cac ca nhan nén lién hé vai Giam
déc Biéu hanh ISTSS dé gidi quyét cac truong hgp cu thé hoac cac tinh
huéng ngoai lé.
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