
ISTSS 39. Jährliches Treffen 

Thema: Skalierbare Strategien zur Erfassung und 

Bewältigung der Auswirkungen von Traumata 

weltweit: Innovationen und Umsetzung 
Datum: 1.-4. November 2023 

Ort: The Westing Bonaventure Hotel & Suites, Los Angeles, 

Kalifornien, USA 
Für die Weiterentwicklung der Traumaforschung und -praxis braucht es innovative 

Forschungs- und klinische Methoden, welche die Multimorbidität von Traumafolgen 

in Bezug auf die psychische und physische Gesundheit berücksichtigen. Wir laden 

Sie dazu ein, Ihre Expertise mit unseren Mitgliedern und 

Konferenzteilnehmer*innen zu teilen. 

  

Die 39. ISTSS-Jahrestagung wird sich auf innovative Strategien konzentrieren, die 

eingesetzt (und skaliert) werden können, um die Auswirkungen von traumatischem 

Stress auf die psychische und körperliche Gesundheit zu erfassen und anzugehen. 

Um dieses Ziel zu erreichen, werden Präsentationen gesucht, die skalierbare 

Strategien und technologische Innovationen zur Untersuchung und Behandlung 

von Posttraumatischen Belastungsstörungen (PTBS) untersuchen. Darüber hinaus 

werden Präsentationen gesucht, die über die traditionellen diagnostischen 

Kategorien hinausgehen und dimensionale Analyseansätze sowie 

Mehrebenenanalysen zum Verständnis der traumabedingten Psychopathologie 

anwenden. Darüber hinaus sind wir an Forschungsarbeiten interessiert, die sich mit 

Multimorbidität im Zusammenhang mit Trauma befassen. Wir begrüßen 

Präsentationen, die sich mit der Komorbidität psychischer Erkrankungen nach 

einem Trauma sowie mit dem Zusammenspiel von psychischer und physischer 

Gesundheit nach traumatischen Ereignissen befassen. Was die Interventionsarbeit 

betrifft, so werden innovative transdiagnostische Behandlungsansätze und 

Behandlungen, die sich mit der Komorbidität nach einem Trauma befassen, eng mit 

dem Thema der Tagung übereinstimmen. Diese Tagung möchte Zusammenhänge 

aufzeigen, die hergestellt werden können, wenn wir unseren Blickwinkel über PTBS 

hinaus erweitern und demonstrieren, wie das Verständnis dieser Prozesse und 

Auswirkungen einen umfassenderen Ansatz zur Verbesserung des Lebens von 



Menschen mit Traumaerfahrung(en) ermöglichen kann. 

  

Lernziele/Inhalt: 

• Beträge des Einsatzes von technologischen Innovationen zur 

Untersuchung oder Behandlung von posttraumatischen 

Belastungsstörungen 

• Nutzung eines transdiagnostischen Rahmens zum verbesserten 

Verständnis der psychopathologischen Erscheinungsformen nach 

Traumaexposition 

• Identifikation von innovativen und skalierbaren Ansätzen, um zu 

untersuchen, inwieweit traumatische Stresserfahrungen zu einer 

Beeinträchtigung der psychischen und physischen Gesundheit beitragen 

• Erörterung von Fortschritten bei innovativen und skalierbaren 

traumafokussierten Interventionen, die ein breites Spektrum von den 

Auswirkungen von Trauma auf die Gesundheit behandeln 

COVID-19-Protokoll: 

Teilnehmer der ISTSS-Jahrestagung 2023 sind dazu verpflichtet, alle COVID-19-

Richtlinien zu befolgen, die zum Zeitpunkt der Tagung von der US-

Gesundheitsbehörde CEC, den staatlichen und lokalen Behörden sowie dem 

Tagungshotel (dem Westin Bonaventure Hotel & Suites) festgelegt wurden. Im Falle 

besonderer Umstände oder Ausnahmesituationen nehmen Sie bitte Kontakt mit 

dem geschäftsführenden Direktor von ISTSS auf. 
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