COT BAI CUA CHU TICH
Soraya Seedat, MD, PhD, Chu tich ISTSS

That kho tin rang da gan ba thang tréi qua ké tir khi ching ta gép nhau tai Boston trong Hoi nghi
Thwdng nién 1an thir 40 ctia ISTSS. D6 1a mét 1& ky niém day hirng khéi va suy ngadm, danh
d4u nhirng tién bod khoa hoc trong linh virc ctia chiing ta va nhan manh sw phat trién, chuyén
minh cla Hoi thanh t6 chirc nhw ngay nay. Déng thdi, cling da gan ba thang ké tir khi téi dam
nhan vai trd Cha tich ISTSS—mét vinh dy I&n lao ma téi don nhan véi sy nhiét huyét va cam
két. Tdi mong mudn thuc day sw phat trién ctia ISTSS trén nhiéu phwong dién trong nadm toi.

Khi Iinh vuc nghién ctru vé cang thang sau sang chén tiép tuc tién héa, ching ta ciing can thich
&ng. Mét trong nhirng muc tiéu chinh cta t6i 1a mé& réng thanh vién, thu hat nhiéu chuyén gia va
nganh nghé hon, d&c biét 1a cac nha Iam sang, nha nghién ctvu va nhirng nguwdi hoat déng
trong linh vwe nay tlr nhiéu béi cadnh khac nhau va nhirng khu vwe con it dai dién. Trong nhirng
nam qua, ISTSS da mat di mot s6 thanh vién, bao gébm ca cac chuyén gia y té lién quan, va toi
mong dwoc chao dén ho tré lai véi mot Hoi da déi moi dang ké so v&i 10 ndm trwée. Viec gia
tang sb lwong thanh vién tai Hoa Ky va qudc té khéng chi nang cao chuyén mén cuia ching ta
ma con mé rong tAm anh hwéng va dadm bao tinh bén virng tai chinh cho ISTSS. Diéu nay gilp
phan anh tét hon ban chét toan ciu va da dang ctia sang chan va kha nang phuc héi. Néu méi
ngwdi trong ching ta mé&i mot thanh vién méi tir moét nganh nghé hodc khu vwe dia ly it duwoc
dai dién hon trong nam t&i, chung ta sé tao ra sw khac biét I&n cho cdng déng ISTSS.

Dé tré thanh mot td chire quéc té thwe sw, ISTSS khong chi cdn mé rong thanh vién va pham vi
tiép can ma con can tang cwong hop tac véi cac td chivc chuyén mén khu vire va dia phwong,
ddng thoi dwa nhiéu tiéng néi tr cac nwde thude khu viee Nam ban cau vao Héi nghi Thueong
nién va co ciu td chirc ctia chung ta. Chi phi di chuyén dé tham dw Hoi nghi Thwdng nién la
mot tré ngai I&n dbi véi nhidu nha nghién ctvu va nha 1am sang giai doan dau tir cac québc gia
c6 thu nhap thap va trung binh. Cung véi ban 1anh dao ISTSS va sw hé tro tir cac thanh vién,
t6i co ké hoach mé réng cac co hdi tai tro cho viéc di chuyén. Chung ta c6 thé dat duoc diéu
nay bang cach da dang héa nguén thu nhap théng qua quan hé dbi tac chién lwoc véi cac to
chtre thwong mai va phi thwong mai. Khi xem xét chi phi van hanh Héi va té chirc Hoi nghi
Thwdng nién, viéc nay cé y nghia quan trong ddi v&i sy bén virng tai chinh cia ISTSS. Trong
bdi canh nay, Uy ban Doanh thu hién dang tién hanh ra soat Chinh sach Tai tro d& xay dwng 16
trinh rd rang hon trong viéc tim kiém va dam bao tai tro cho Hoi nghi Thwéng nién ciing nhw
cac hoat dong khac ctia Hoi, bao gém gido duc, dao tao va phat trién chuyén mon lién tuc.

Trong nhirng thang t&i, nhiéu hoat déng dang dworc trién khai va 1én ké& hoach. Thir nhat, Nhém
Cong tac vé Diéu |é dang cap nhat va hién dai hoa diéu 1& ctia Hoi, du kién sé& dwoc glri dén
cac thanh vién d& xem xét va phé duyét vao cudi nam nay. Thiv hai, Uy ban Phat trién Huwéng
dan Diéu tri PTSD clia ISTSS dang dwoc thanh 1ap va sé bat diu lam viéc vao quy dau tién cla
nam 2025. Thir ba, ching tdi dang stra ddi Chinh sach Quy tdc Ung x& va xay dwng Quy tac
Hoat déng ctia cac Nhém Quan tam D&c biét (SIG), dy kién sé hoan thanh vao dau nam 2025.



Su phéat trién ciia mét td chire lubn di kém véi thach thire. Viéc can béng nhu ciu ctia mét cong
ddng thanh vién da dang va ngay cang mé rong, duy tri sw 6n dinh tai chinh va ddm bao quyén
tiép can cdng bang dén cac ngudn luc cla ISTSS sé 14 nhivng nhiém vu quan trong. Diéu nay
di&n ra trong bdi canh cac thach thirc toan cau khac nhw khiing hoadng nhan dao quy mé Ién va
nhirng sang chéan lién quan dén bién ddi khi hau, doi héi chiing ta—v&i tw cach 1a thanh vién
ISTSS—phai linh hoat va chi ddng hon trong viéc ting phé véi cac van dé méi ndy sinh. Cach
t6t nhat dé lam diéu nay la duy tri s nghiém tdc trong nghién ctru, thwe hanh Iam sang, dao tao
va hoat déng van dong chinh sach. Hon niva, ching t6i cé6 moét Ban Diéu hanh day tam huyét va
tan tuy, cung véi Uy ban Chép hanh, Nhém Céng tac, cac Uy ban khac va lanh dao cac SIG,
ludn nd lwc dé nang cao chét lwgng hoat ddng clia ISTSS cho tat ca thanh vién.

Khi nam dan khép lai, téi hy vong day la thoi diém cha sy doan vién, déi méi va binh an dbi voi
cac ban. Téi mong ch& nhirng gi ching ta cé thé cuing nhau dat dwoc trong nam 2025. Xin cdm
on vi da la mot phan quan trong cla ISTSS.



