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Na Machị 24 na 25, 2026, ndị òtù Bọọdụ ISTSS gara Melbourne, Australia maka nzukọ Bọọdụ 

etiti afọ. Ọ bụ nnukwu emume, n'ihi na ọ bụ afọ iri abụọ na isii kemgbe Nzukọ Ụwa nke atọ nke 

ISTSS mere na Melbourne na Machị 2000. Dịka Onye isi, ọ bụ nnukwu ọṅụ inabata nzukọ ahụ 

"n'ụlọ" na Phoenix Australia, Mahadum Melbourne. Dịka Bọọdụ zuru ụwa ọnụ, anyị na-emekarị 

nzukọ anyị n'ịntanetị n'oge ndị na-adịkarị abalị miri emi maka ụfọdụ na ụtụtụ ụtụtụ maka ndị 

ọzọ. Ọnọdụ inwe mkparịta ụka bara ụba na nke bara uru ihu na ihu agaghị enwe ihe a ga-eji 

dochie ya. 

N'etiti ọtụtụ mkparịta ụka atụmatụ dị mkpa, otu n'ime isi ihe e lekwasịrị anya na nzukọ ahụ bụ 

nyochaa na imelite Atụmatụ na Usoro ISTSS 2023-2026. Anyị na Paul Dolan, bu onye ndụmọdụ 

atụmatụ nwere nnukwu ahụmịhe na-adọrọ mmasị, rụrụ nnukwu ọrụ banyere ya bu atụmatụ. 

Onye Osote Onye Isi, Dọkịta Brian Smith, n'aka Ngalaba Ọrụ ISTSS nyere ya aka nke ọma, 

mere ọrụ nkwadebe dị oke mkpa n'ịnakọta nzaghachi sitere na Kọmitii na ìgwè ọrụ ISTSS iji 

mezue nyochaa ọganihu banyere atụmatụ anyị ji n’aka ugbu a. Ọgbakọ ahụ juru anyi afọ nke 

ukwuu n'obosara na omimi nke ọrụ ndị Ọgbakọ Ndị Isi ISTSS rụrụ iji kwalite ebumnuche 

ISTSS. 

Nyochaa ọganihu a sochiri nyocha atụmatụ gbasara ọnọdụ anyị na-arụ ọrụ n'ime ya.  

Nke a gụnyere nleba anya nke ihe ndị dị na mpụga, gụnyere ọnọdụ ndọrọ ndọrọ ọchịchị ụwa 

ugbu a na amụma gọọmentị na ego, ebe anyị nọ n'ọnọdụ nke otu na mkpakọrịta metụtara, usoro 

ihe ịma aka na mkpa ndị òtù, site n'echiche "ya mere, gịnị ka nke a pụtara maka ISTSS?" Ọ 

gụnyerekwa nyocha ihe ndị dị n'ime metụtara ihe ize ndụ na ohere atụmatụ n'ọrụ ISTSS, ọrụ anyị 

na-enye ndị òtù na ọha sara mbara, yana nguzozi dị n'etiti arụmọrụ dị elu na nkwụsi ike ego. 

Ọzọkwa, a kpaliri anyị ka anyị lee ihe ize ndụ na ohere dị n'ime site n'echiche "ya mere, gịnị ka 

nke a pụtara maka ISTSS?" 

Mgbe anyị na-aga n'ihu na atụmatụ ọrụ n'ọdịnihu, a kpaliri anyị ka anyị kọwaa n'okwu ole na 

ole, ebumnuche anyị – ihe kpatara anyị ji dị, ọrụ anyị – akụkụ anyị na-akpa iji mezuo 

ebumnuche a na ọhụụ anyị – ebe anyị na-achọ ịga. N'ime usoro a, anyị tụlere ebumnuche kacha 

mkpa na atụmatụ ga-enyere anyị aka iru ọhụụ anyị, na ụkpụrụ anyị kwenyere ga na-eduzi ọrụ 

anyị. 

Ọ bụ nnọkọ na-enye ume ọhụrụ, maka na anyi si n’Ọgbakọ ahụ pụta jide mmụọ ọhụrụ na 

ntụkwasị anya iji mee ka Atụmatụ ISTSS nke 2027–2030 gaa n'ihu. Dọkịta Brian Smith ga-eduzi 

anyi na mkparịta ụka ndị ndu na ndị òtù ISTSS. Nọgide na-achọ ohere ị ga-esi tinye aka! Anyị 

ga-enwe obi ụtọ inweta ntinye gị. Otu n'ime ihe kacha pụta ìhè n'oge nleta Bọọdụ na Melbourne 

bụ ohere ijikọ aka na òtù njikọ mbụ nke ISTSS – Australasian Society for Traumatic Stress 

Studies (ASTSS) – iji kwado Symposium gbasara nrụgide mmetụta uche nke e mekọrọ ọnụ na 

Phoenix Australia. Nke a bụ ezigbo ohere ịkekọrịta nchọpụta, atụmatụ, ọrụ ọgwụgwọ na 



mmemme agụmakwụkwọ gafee Phoenix Australia, ASTSS na ISTSS. Ọ bụ ihe na-atọ ụtọ karịsịa 

ịkekọrịta ndetu gbasara akụkọ ihe mere eme, mmepe na ihe ịga nke ọma nke òtù anyị dị ogologo 

oge, ma na-enye afọ ojuju ịmata nkwenye anyị jikọtara ọnụ iji tinye ahụmịhe ndụ gara aga na 

nke ugbu a n'ọrụ anyị nke ugbu a na nke ọdịnihu. 

N'otu ihe ọzọ kacha pụta ìhè n'oge njem ahụ, a kpọrọ Prọfesọ Soraya Seedat, Onye Isi Oche gara 

aga nke ISTSS, site n'aka Ngalaba Ọmụmụ Ọrịa Uche nke Mahadum Melbourne ka ọ nye okwu 

ama ama a na-akpọ Beattie Smith Public Lecture. A na-eme usoro okwu a ihe karịrị afọ nari, nke 

e ji echeta William Beattie Smith (1854-1921), onye bụ onye a ma ama n'ime mgbanwe ahụike 

uche na Australia n'oge Victorian. Profesa Seedat nyere ihe ngosi na-adọrọ mmasị nke akpọrọ 

"Onyinyo Dị Ogologo nke Mmerụ Uche n'Ọmụmụ Nwata," n'ihu nnukwu ọha mmadụ. 

Na mgbaghara nye Bronwyn Tarrant onye nọghị na foto ahụ! 

Profesa Soraya Seedat na Profesa Chris Davey, Onye Isi Ngalaba Ọgwụgwọ Ọrịa Uche na 

Mahadum Melbourne. 

N'ikpeazụ, njem nleta Australia agaghị ezu oke ma ọ bụrụ na a naghị ezute anụ ọhịa. Ufọdụ n'ime 

ndị bi na Healesville Wildlife Sanctuary dị n'èzí Melbourne, na-ekele gị. 


